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1 Adstada og jardvinna
11 Adstdduskopun

Eftirfarandi verkpeettir eru i vinnslu:

» Yfirlitsteikning
» Verklysing adstéduskdpunar
» Magnskra/magntaka/tilbodsskra fyrir adstdduskdpun
> Adstada verktaka/athafnasveedi, rekstur vinnusveedis.

> Lega girdingar og hénnun hennar (m6gulegar hljodgirdingar), uppsetning og
viohald dsamt yfirfaerslu girdingar & milli verktaka.

> Skilgreiningar & tiltaki vegna fleygunar eda sprenginga og naudsynlegar
Oryggisradstafanir vegna pessa.

> Upprif, malbik, lj6sastaurar/pollar, hellur o.fl.

> Merkingar

> Adkomuvegir, Utfeersla/uppbygging m.t.t. framtidar adkomuleidar slokkvibila.
> Fragangur i verklok.

1.2 Jardvinna

BUio er ad gréfreikna magntdku a losun klappar, méguleiki er a ad finpussa hana med
leidréttum grunnum. Verid er ad kanna hvort efni nytist & 16dinni eda hvort purfi ad keyra
pad i burtu. Adkomuvegur slokkvibila er i skodun, lega/stadsetning og uppbygging.
Adkomuvegurinn nytist i verkinu og pvi er lagt til ad hann verdu byggdour upp i fyrsta
afanga og verdi gerdour ad ackomuleid.

1.2.1 Uttekt & grundunaradstseedum

Fyrirhugad er ad byggja vid niverandi hjukrunarheimili i Sélvangi i Hafnarfiroi.
Vettvangsferd var farinn pann 12 oktéber og grunndunaradsteedur metnar, sja myndir 1
og 2. Jafnframt hefur groft landmaédel verid borid saman vid pversnid, p.e. kéta kjallara
~12.65my.s.

Hraunido umhverfis Sélvang er Burfellshraun og talid vera fra pvi fyrir 5300 f.Kr., hraunid
er 6livinbasalt.

Mynd 1.1 Yfirlitsmynd af fyrirhugudu framkveemdasvaedi, klépp/hraun & yfirborai.
Mynd tekin 12.oktéber. 2016

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif. 4



Hjakrunarheimili vid Sélvang

HAFNARFJORBUR

L60 hjukrunarheimilisins. Gert er rad fyrir ad stutt sé nidur a fast hraun a 160

Mynd 1.2
hjakrunarheimilisins. Uppfylling til landmétunar og tyrft yfir fyllingarefni.

Ljost er ad byggingin verdur ad mestu grundud & kldpp, mogulegt er ad hafa minnihattar
undirstddur (svo sem brunastiga og énnur Utkragandi hluta byggingarinnar) a
fyllingarptda. Mynd 3 synir stadsetningu fyrirhugadar vidbyggingar, og mynd 4 synir
pversnid i gegnum bygginguna og asetlada land/klapparhaed.

Fyrirhugud vidbygging (gratona fletir) asamt naverandi hjukrunarheimili. Skjaskot af
frumhénnun Uti og Inni arkitekta.

Mynd 1.3

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif.
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Mynd 4 bversnid i fyrirhugada vidbyggingu, rauda linan taknar naverandi landhaed/hraun. Skjaskot af

frumhénnun Uti-Inni arkitekta.

Frumhonnun gerir rad fyrir ad fjarlaegja purfi um 3.000m3 rammetra af klépp, midad vid
ao farid verdur nidur i kéta 12,0 m y.s undir byggingunni. Hraunid er mjog gréft og pvi er
liost ad porf er a steyptu prifalagi undir undirstddur. Meta parf gaedi
hraunsins/klapparinnar pegar komid er nidur & grundunardypi, hraunid er mjog
groft/gropio & yfirbordinu, en veentanlega verdur pad péttara med auknu dypi.

Burdargeta klapparinnar er metinn 1000 KN/mZ2. bad er i samraemi vid gildandi
reglugerdir (Eurocode) og eldri reynslutélur (IST 15). Badar heimildir eru fylgiskjol med
greinargerd pessari — skjagr. 1.2

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif.
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Forsendur grundunnar & frumhoénnunarstigi eru eftirfarandi:

Grundun

Undirstddu jardvegur: Bygging verdur grundud a kldpp. Spenna a [6pp er mest 1000
KN/m2 i brotmarkaastandi, en leyft er 1400 KN/m?2 fyrir
jardskjalfta.

Fylling inn i s6kkla

»
>
>

Landmoétun I6dar

RUmpyngd minnst 19 KN/m?2
Skridhorn efnis i ahrifasveedi undirstada minnst 40°

Mat & korndreifingu fyllingar syni fram & géda pjappanlega
fyllingu

Efni 6frostneemt sem lyftist ekki og brotnar ekki nidur

pjoppunarproéf a fyllingu inni sékklum uppfylli E2/E1<2,3 og
E2>120Mpa

Gert er rad fyrir vardveita sem mest af naverandi hrauni og landslagi umhverfis
hjukrunarheimilid. Jafnframt er gert er rad fyrir ad hluti af efninu nytist vio métun l6dar, en
ljést er ad ekki er heegt ad ganga fra I66armétun naest hdsinu fyrr en ad uppsteypu
lokinni. Hvort hluti af efninu sé ,milli-lagerad“ og geymt a [68inni eda hvort pvi verdi keyrt
i burtu er framkveemdataeeknilegt atrioi.

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif. 7
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1.2.2 Burdarheaefi Klappar, Eurocode og iST 15

Fylgiskjol med greinargerd adst6du og jardvinnu

7.0 Grundunarframkveaemdir
71,1 Grundunaaysd
Sramnin gildir mad eftifarandi breytingum:
Mifa skal vib frostirill dypi:
1,2 m i byggd nalagt sj&
1.5 m i inswveitum
2,0 m & halendinu.
Lagmarksbreidd & steyotum skkl skal vera 0.2 m.
F.1.2 Sleypa undirstddu
Grainin gildir med eftidarandi vidbdt:

Um vetrarsteypl sid [ST 14, Stainsteypuirki

7.2 Stauravndirstbdur

StybBjast ma vab greinina en hin leist ekki siginlegur hiuti
stadalsing,

8.0 Eftirlit

8.3 ERirlit med pjippun

Grainin gildir med eftifarandi braytingu:

I grundun kil 2 er gen rad fyrl ad algengasta eftirlit med

bigppun sé& annadhvort plétuprdf skv. Rb-bladi efa
sandkeiluprit skv, Rb- bladi.

9.0 Grundun a klépp

Almennt skal hreinga alit lauslagt olan af kidppinaiog ey,
fzggja jSinunarlag Or sandi ogfeda sieypa brilalag efir
bérfurn,

.1 Leylllegar spennur 4 kidpp
Ef grundad ar beint 4 kKldpp og akki eru gerdar sérstakar

rannsdsnir & burbargetu klapparinar ma mila leylilagt
mebakilag & grunn vie gildin i 1580 5.1,

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahénnun sif.

“
[ST 15:1990

Tafla 8.1 Leyfilegl medaldlag 4 kidpp

Klégp i grunni Leylilegt dlag
helstu ainkenni [MPa)

haillegt sforkuberg it.d. bla-

aryti eda grégrgti), dveldrab

eda hrainsad nidur & dvedral &-10
yliroord; adeins minni

héitar sprungur med

am.k. 1 m milli sprunjna

ummyndad berg ada vadrad

barg med a.m.k 0.8m milli

minni h&Har sprungna og a.m.k. 2.4
1 m milli staarn sprungna

setbarg (sandslainn, jkulberg,

hardnadur fakjarvegur = *mahella®y 1-4
aftir hirku

sprungn Kidpp med 0,3-08m

mili sprungna, brotaberg ada

bidrdt kidpp; berg med RQD< 25 1-2

dwelred, mkd sprungin Kideo med
< 0,2 m milli sprungna reiknast eins
ag malarfyling sk, kafla 8.1

velrud, blaeadt, mika sprungin kispa
med < 0,2 m milli sprungna reiknast
Bins og &t hraunfylling sk, kafla 6.1

Minnl hatlar speungur Kaliast Sylltar sprungur <5 mm ada
Iylltar sprungue =25 mm.

Medalspenna raknast sam &lag & virka fistareiningu par
sem virk breidd er 8'= B - 2e og virk lengd ¢rl'= L - 2e, en
& er midjulrdvix haildaralags a undirsiSduna.

9.2 Skrid undirstodu

GOrygai gagavan skidi dyrir undirstdBu, sem ateypl ef Deinl
A vel hreinsala kldpp, telst naagilegt af:

H= WF
bar sam:
H = larétt dlag
W = io8rétt alag
F = dryggissiudull; F = 1,3 fyrir alag broistigs
F = 1,1 fyrir dlag dhappastigs

A byggingarstigi ma relkna med kvadratrdt pess Gryggis-
stuliuls sam annapg W v,
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IST EN 1967-1:2004/NA-2010

Annex G (informative)

The following table showing allowable load for different bedrock conditions is
added to the annex:

When placing foundations directly on bedrock and without a special investigation
of the bedrock bearing capacity the allowable servicability limit state loads may be
taken as shown in table G 2.

Table G2 Allowable load on bedrock (servicability limit state):

Bedrock characteristics Allowable Toad
MPa
sound igneous rock (basalt or dolente), unweathered or B-10

cut down to unweathered surface; minor joints and
fissuras with not less than 1m spacing.

Sound igneous rock (basalt or dolarita), unweathered or 4-6
cut down to unweathered surface; minor joints and
fissures with not less than 0,5m spacing

Altered or weathered rock with miner* joints and fissures 2-4
with not less than 0,6m spacing and larger joints and
fissures with not less than 1m spacing.

Sedimentary rock (sandstona, tillita, consalidated aeclian 1-2
deposits) graded with respect to compaction.
Cracked bedrock with 0,3-0,6m spacing of joints and 0,5-1.5

fissuras, breccia or vesicular rock.

Highly cracked Ibudmt:k with spacing of joints and fissures
less than 0,2m is calculated as compacted gravel,

WVesicular, highly cracked bedrock with spacing of joints

and fissures less than 0,2m is calculated as compacted
lawva-fill,

¥MWinor joints and flasures are open and less than Smm wide or filled and less than 25mm wide.

Use of informative annexes
Annex B is informative
Annex C is informative
Annex D is not used
Annex E is informative
Annex F is informative
Annex G is informative
Annex H is informative
Annex J is informative

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahénnun sif.
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2 Buroarvirki
2.1 Yfirlit verks
2.1.1 Umfang, helstu staerdir

Fyrirhugad er ad reisa Hjukrunarheimili vid Sélvang, fyrir allt ad 60 rymi. Steerd nys
hjukrunarheimilis verdur um 3.900 m2. L&6 hjukrunarheimilis er um 8.417 m2 og verdur
adkoma fra Solvangsvegi og Alfaskeidi. Yfirbordsfragangur 16dar neer til allt ad 2.500 m?,
p.e. adkomu, bilsteeda. grédursveeda o.fl.

» Golfflétur; Golffletir nybyggingar eru um 3.900 m2.
» Haed: 3 haeda bygging med 1 haeda kjallara, alls um 13 m ad haed.
» Verkkaupi: Verkkaupi er Hafnafjardarbeer.

Burdarkerfi byggingar er steyptir veggir, sulur, plétur og undirstddur. bakplata er steypt.
Byggingin er grundud & fyllingu.

2.1.2 Verksvid og abyrgo
Um er ad raeda honnun burdarvirkja hjakrunarheimilis. Ad jafnadi koma malsetningar og
upplysingar um heildaruppbygging og fragangur byggingarhluta adeins fram & teikningum
arkitekta, t.d. einangrun byggingar, rakasperra, utloftun byggingarhluta, pakfragangur,
péttingar og yfirbodsfragangur svo eitthvad sé nefnt.

Ad 6dru leyti ber VSO Radgjof abyrg & ad honnun burdarvirkja sé i samraemi vid akvaedi
gildandi byggingarreglugerdar og stadla.

Verkkaupi hefur ekki ennpa valid verktaka til verksins. Utreikningar, teikningar og hénnun
verktaka, ef svo ber undir, eru sjélfstaed gbgn sem hann leggur fyrir byggingaryfirvold til
sampykktar.

2.1.3 Gaedakerfi honnudar

VSO R&dgjof hefur byggt upp geedakerfi sem fengid hefur vottun skv. IST EN ISO
9001:2008 og iST EN I1SO 14001:2004 og tekur kerfid & 6llum pattum i stafsemi
fyrirteekisins.

Gaedakerfi VSO Radgjafar er vottad af 6hadum adila og er tekid Gt af sama adila tvisvar &
ari.

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif. 10
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2.2 Forsendur hénnunar
221 Stadlar og undirstédugogn
A hverjum tima er gengid Ut fra gildandi st6dlum og reglugerdum:
» Byggingarreglugerd
» Evrépskum polhdnnunarstédlum, Eurocodes, shr. akvaedi byggingarreglugerdar
» islenskum pjodarvidaukum vid evropska polhénnunarstadla
Nokkrir helstu stadlarnir eru tilgreindir hér adé nedan:
22.1.1 Alagsstadlar
» EN 1990 (almennur alagsstadall)
» EN1991-1-1 (dlag & mannvirki, eiginalag og notalag)
» EN 1991-1-3 (snj6alag)
» EN 1991-1-4 (vindalag)
» EN 1998-1 (almennur jardskjalftastadall)
2.2.1.2 Burdarvirki Ur steinsteypu
» EN 1992-1-1 (almennur steypustadall fyrir byggingar)
» EN 1992-1-2 (brunahénnun — steypa)
» EN 1992-3 (almennur steypustadall fyrir undirstodur)
» ST EN 206-1 (steypa — eiginleikar, framleidsla, nidurlégn og samraemi vid krofur)
2213 Burdarvirki Ur stali
» EN 1993-1-1 (almennur stalstadall fyrir byggingar)
» EN 1993-1-8 (hénnun tenginga)
221.4 Burdarvirki ar timbri
» EN 1995-1-1 (almennur timburstadall fyrir byggingar)
» EN 1993-1-8 (hénnun tenginga)
2.2.15 Grundun
» EN 1997-1 (almennur jaréteeknistadall)
» EN 1998-5 (h6nnun undirstadna fyrir jardskjalftadlagi)

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif.

11



Hjakrunarheimili vid Sélvang

SP-N

1

HAFNARFJORDUR
2.2.2 Lysing a burdarkerfi og hegdun mannvirkis
Forhénnun VSO byggir & teikningum arkitekts d. 12.10.2016 (voru 16gd inn & ,dropbox®
12.10.20186).

Byggingin er mjog regluleg i [6gun, i laréttu plani sem og i haed og stendur sig vel
vardandi styfingu fyrir laréttu alagi.

Arkitekt stadsetur undirstédur undir plétu ca. 6m a milli. bessi fjarleegd gerir pad ad
verkum ad hvort tveggja er haegt ad nota forsteyptar einingar sem og stadsteypta
byggingarhluta. peir kostir og gallar sem fylgja badum valkostum er taldir upp hér ad
nedan.

Stadsteypt

Kostir: Audvelt ad setja innsteypta hluti i byggingarhluta, innsteyptir hlutir geta
komid seint i ferlinu, audvelt ad setja got og stadsetja pau a verkstad, parf ekki
ad brunaverja sérstaklega, einn hdnnudur, audvelt ad afstyfa byggingu fyrir
laréttum kroftum.

Okostir: Lengri byggingartimi (uppslattur og bending).

Forsteypt
Kostir: Litill og stundum enginn uppslattur, styttri byggingartimi.

Okostir: Gotum i plétum eru settar skordur, engin moguleiki & Gtkrégun i plétum,
stadsetningu og steerd a gétum og innsteyptum hlutum, raflégnum, désum,
Urtokum o.s.frv. verdur ad akveda mjég snemma i ferlinu. Mjog dyrt getur reynst
ao breyta utfeerslum pegar hénnun er langt komin eda pegar framleidsla eininga
er hafin. Allt stalvirki, t.d. stalburdarbita fyrir holplétur verdur ad brunaverja.
Einingaframleidandi/verktaki ber &byrgd a honnun allra forsteyptra
byggingarhluta og skal samraema Utfaerslur sinar og hénnun vid adra hénnudi
verkkaupa.

Nidurstada

par sem bil & milli undirstada er um 6m, er tilvalid ad velja stadsteyptar golfplétur.
Holplétulausn fer ad borga sig kostnadarlega séd pegar bilid er ordid ca. 7m eda meira.
Pegar kostir og gallar eru bornir saman, maelir hdnnudur med ad notast verdi vio
stadsteypta byggingu, p.e. stadsteypta plotur, veggi, sulur, bita og undirstédur.

Fyrir stadsteypta byggingu eru helstu pykktir pa

Botnplata 120mm
Plotur milli heeda 220mm
pakplata 250mm
Veggir 200mm
Salur 280mm

Gegnid er Ut frd ad eftirfarandi grunnmyndum sem syna steypu verdi berandi
byggingarhlutar.

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif.
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3 Lagnir og loftreesing
3.1 Yfirlit lagnakerfa

I byggingunni verda eftirfarandi lagnakerfi:

» Fréarennsliskerfi

» Neysluvatnskerfi

» Hitakerfi

» Hreinleetisteeki

3.2 Frarennslislagnir
Honnum fraveitulagna skal vera i samraemi vid IST 68:2013, einnig er hofd hlidsjon af DS
432:2009 sem gildir med stadlinum.

Fraveitukerfi er tvofalt, adskilid skolp- og ofanvatnskerfi. Ofanvatn af pékum og
gonguleidum verdur leitt i hraunpukk. Ofanvatn af bilasteedum verdur leitt i skélpkerfi
baejarins. Afrennsli vegna rennslisprofunar vatnsudakerfis og affall hitaveitu tengist inna
skolpkerfi i brunni.

Fyrrliggjandi skélplégn med tengingu fra Sélvangsvegi og naverandi byggingu lendir i
hasgrunni nybyggingar. Lognin verdur aftengd og endurl6gd i hdsgrunni nybyggingar
milli nGverandi- og nybyggingar. aflégd. Skélp fra nybyggingu tengist inna nyja légn.
Settir verda brunnar vid helstu stefnubreytingar og samtengingar.

Frarennsli fra prifateekjum innanhuss tengist fallpipum i votkjérnum. Fallpipur tengjast
laréttum safnldgnum i kjallara og padan ad grunnlégnum undir botnpl6tu. Fallpipur verda
med Utloftun uppdr paki. Fraveitulagnir fr Gtkragandi hluta til vesturs verda lagdar undir
golfplotu 1. haedar ad kjallaravegg.

Fraveitulagnir i joro verda PVC og/eda PP plastrér med maffusamsetningum.
Fraveitulagnir innanhuss verda hljoddempud -plastrér med muffusamsetningum. bar sem
lagnir liggja gegnum haedaskil verda brunapéttingar med eldvarnarhélkum.

3.3 Neysluvatnslagnir
Hoénnum neysluvatnslagna skal vera i samraemi vid ST 67:2003, einnig er h6fd hlidsjon
af DS 439:2000 sem gildir med stadlinum.

Kalt vatn tengist vatnsveitu Hafnarfjardar. Gert er rad fyrir 90 PEH heimaed fyrir
vatnsudakerfi og neysluvatn. kalt vatn fra 8180 stofnlégn i Sélvangsvegi. Heitt neysluvatn
verdur upphitad kalt vatn, upphitun med hitaveitu.
» Honnunargildi fyrir hitastig:
> Kalt vatn 5°C
> Heitt neysluvatn 65 °C
> Heitt vatn ar blondunarteekjum 43 °C, hdmark
> Hitaveita til upphitunar 75/25 °C
» Honnunargildi fyrir prysting:
> Stéduprystingur vatnsveitu (kéti ca. 15 m) 470 kPa
> Honnunarprystingur vid téppunarstadi & 3. had (kéti ca. 23 m) 250 kPa
> RA&dstofunarprystingur vegna rennslistaps 140 kPa

EKki er porf & prystiaukningu.
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Neysluvatnslagnir verda Ur hita- og teeringarpolnu lagnaefni, vottudu til notkunar i
neysluvatnskerfum. Gert er rad fyrir stofn-, dreifilégnum og synilegum tengildgnum ar
ryofriu stali med prystitengjum. Huldar tengilagnir ar PEX-plastrérum i hlifdarrérum.
Lagnir ad brunalégnum verda med sérkerfi fra tengigrind, tenging samkvaemt
leidbeiningum Mannvirkjastofnunar.

Upphitun neysluvatns er i
plétuvarmaskipti. Upphitun stjérnast af
husstjérnarkerfi med rafstyréum
stjérnloka og hitanemum. Til pess ad
jafna hitasveiflur inna haskerfi verdur
settur j6fnunarkutur. Lagnir fyrir heitt
neysluvatn verda med hringras
gegnum stofn- og dreifilagnir pannig
aod bidtimi eftir heitu vatni vid
téppunarstadi verdi stuttur.

Til varnar of hau hitastigi vid toppunarstadi verda sett hitastyrd blondunarteeki og/eda
hitastyrdir blondunarlokar vid vatnstengingu teekja.

3.4 Hitalagnir

Varmaporf nybyggingar skal akvordud i samraemi vid iST 66:2016 og DS 418:2011 sem
gildir med stadlinum.

Upphitun haskerfa er med hitaveitu fra Veitum ohf. Gert er rad fyrir lokudu hringrasarkerfi
til upphitunar i ofnhita-, gélfhita- og loftreesikerfum. Lokad kerfi vali®d med hlidsjén af
leidbeiningum Veitna ohf og til pess ad uppfylla kréfur um laekkad yfirbordshitastig
hitalagna og bunadar i hjukrunarheimilum.

Helstu hdnnunargildi:

Kerfi: Aflporf (kW)  Framras (°C) Bakras (°C) Rennsli (I/s)

Ofn- / golfhitakerfi 145 65 35

Loftreesing 20 65 35

Snjébr. Viobot 100 75 15

Hitaveita 265 75 30 1,41
Innihitastig i iverurymum 22°C, Uthitastig -15°C

Upphitun hasnaedis verdur med hefdbundnu ofnhitakerfi. Ofnar almennt vegghengdir
stadsettir undir gluggum. Par sem gluggar na ad golfi verda ofnar a golffestingum.
Varmagjof ofna stjdrnast af sjalfvirkandi ofnhitastillum eftir innihita i hverju rymi.

Gert er rad fyrir goélfhita i badherbergjum og anddyri i samraemi vid forsendur verkkaupa.
Hlutverk gélfhita er fyrst og fremst til peeginda og til pess ad purrka gélf. Midad er vid ad
golfhiti tengist bakras fra ofni i sama rymi og varmagjof stjornad med sjalfvirkandi
ofnhitastilli i bakkras.

Hitalagnir i verda svortum stalrérum. Gert er rad fyrir stofn-, dreifilégnum Ur stalrérum
med skrafudum tengistykkjum. Synilegar dreifi- og tengilagnir r punnveggja stalrérum
med plastkapu og prystitengjum.
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3.5 Hreinlaetistaeki

Umfang og stadsetning hreinlaetisteekja verda i samraemi vid teikningar arkitekta. Gert er

rad fyrir salernisskalum og handlaugum ar hvitu postulini og 6drum véskum ur rydfriu

stali.

» Vatnssalerni vegghengd med innbyggdum skolkassa. Salerni i badherbergjum og
snyrtingum fatladra af lengri gerd fyrir audveldara adgengi Ur hjélastol.

» Handlaugar vegghengdar. Handlaugar i badherbergjum og snyrtingu fatladra af gerd
sem audveldara adgengi Ur hjolastol.

» Sturtur i badherbergjum med hitastyréum bléndunarteekjum.

» Bldndunartaeki & voskum einnar handar med l16ngu handfangi. Hitastyrdir
bléndunarlokar a vatnstengingu. Hamarkshitastig 43 °C.

» Brunasléngur i vegghengdum skap. Afkdst 20 I/min.

3.6 Vatnsudakerfi

Byggingin tilheyrir Notkunarflokki 5 samkveemt byggingarreglugerd. Samkvaemt grein
9.4.6 er krafa um ad byggingin sé varin sjalfvirku vatnsudakerfi.

Sbr. brunahdnnun verdur vatnstdakerfi hannad samkvaemt IST EN 12845. Udakerfi i
ibidum midast vio ad uppfylla INSTA 900 um vatnsudakerfi i ibudarhlsnaedi.

Helstu honnunargildi:

Ahgettuflokkur OH1 skv. iIST EN 12845, Dvalarrymi skv. INSTA 900

Dvalarrymi, Vatnspéttleiki 4,08 mm/min, hdnnunarsvaedi 3 dastUtar.

Vatnspéttleiki 5,0 mm/min, hdnnunarsvaedi 72 m2.

Afkdst vatnsveitu samkvaemt rennslisprofun. 400 I/min vid prysting ca. 4,5 bar

vV v vyyy

Aeetlud vatnsporf Gdakerfis 400 I/min vid prysting ca. 3,0 bar
Vatnsveita annar rennslis- og prystiporf vatnsudakerfis.

3.7 Snjobraedslulagnir

Umfang snjébraedslu med bakrennsli hlshitakerfa er daetlud um 10 % af flatarmali
byggingar eda um 400 m2. Samkvaemt forsogn verkkaupa er gert rad fyrir allt ad 150%
vidbétarflatarmal med snjobraedslu eda allt ad 1000 m2,

Endanlegt umfang og Utfaersla snjobraedslukerfa dkvardast i samradi vio verkkaupa og
I[6darhénnudi.

Honnun snjébraedslu midast vid varmagjof 150 W/m?2, hitastig 30/15 °C.

Gert er rad fyrir ad snjébraedslukerfi verdi opid hringrasarkerfi med vatni. Blaeding
beintengd hitaveitu. Ef hluti snjobraedslu verdur med innsteyptum I6gnum er langt til ad
kerfid verdi lokad med frostlog.

3.8 Husstjérnarkerfi

Lagnakerfi verda buin stjornbunaadi til styringar og voktunar. Helstu hlutar styrikerfa eru:

» Styring & upphitun neysluvatns. Métorloki og hitanemar tengdir hisstjérnarkerfi.

» Styring & upphitun i hdshitakerfi. Métorloki, hitanemar og prystivakt tengt
hasstjérnarkerfi.

» Styring & bleedingu i snjobraedslukerfis. Métorloki, hitanemar og snjovaki tengt
hasstjérnarkerfi.

» Styrikerfi loftreesisamstaedu tengt husstjérnarkerfi med samskiptagatt.
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Vakt- og préfunarstdd fyrir brunalokur.
Vaktrofar og prystivakt +i vatnsudakerfi tengt hisstjornarkerfi eda 6ryggiskerfi.

3.9 Taeknirymi og helstu lagnaleidir

Teeknirymi:

>

>

Taeknirymi loftraesingar i kjallara, rymi K-0007, 30 m2. | ryminu er gert rad fyrir
adaltoflu rafkerfa.

Taeknirymi fyrir inntdk og stjornloka vatnsudakerfis i kjallara, rymi K-0011, 5 m2.
Adkoma beint ad utan.

Taeknirymi fyrir inntok hitaveitu og tengigrindur vatns- og hitakerfa, rymi K-0012, 5 m2.
Til alita kemur ad gera K-0011 og K-0012 8 einu rymi.

Helstu lagnaleidir:

>

Fraveitulagnir eru almennt huldar i veggjum og l6dréttum lagnastokkum. Laréttar
safnlagnir i kjallara ymist synilegar eda yfir loftum.

Neysluvatnslagnir eru almennt huldar. Stofnlagnir i I68réttum lagnastokk midsvaedis.
Dreifilagnir ad votrymum yfir loftum a hverri haed. Tengilagnir prifateekja huldar i
|éttum veggjum (ror i ror) eda ryodfri stalrdr utana steyptum veggjum t.d i sturtum
baoherbergja.

Hitalagnir ad ofnum eru almennt synilegar. Stofnlagnir i kjallara ymist synilegar eda
yfir loftum. Lédréttar dreifilagnir synilega a atveggjum.

Lagnir i vatnsudakerfi almennt huldar yfir loftum. Synilegar lagnir i rymum an
nidurhengdra lofta.

Loftinntak loftraesisamstaedu verdur leitt i jord fra taeknirymi ad inntaksstrompi i 160.

Loftfrékast loftreesisamstaedu verdur leitt i jord fra teeknirymi ad frakastbrunni i 160.
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4 Raflagnir
4.1 Umfang rafkerfa
4.1.1 Almennt

Umfang og Uutfeersla rafkerfa verdur i fullu samraemi vid forségn verkkaupa. Leitast
verdur vié ad na hagkveemni i Utfeerslu, vidhaldi og rekstri allra rafkerfa. Sérstaklega er
reynt ad lagmarka orkunotkun og pannig lagmarka rekstrarkostnad. Gert er rad fyrir
sveigjanleika og gédu adgengi ao rafkerfum. Neegjanlegar lagnaleidir verda i
hjukrunarheimilinu pannig ad audvelt verdur ad koma fyrir naudsynlegum raflégnum ad
6llum rymum. Raflagnir, rofar og tenglar verda ymist innfelldir i veggi eda i tenglastokkum
i hinu ymsu rymum eftir pvi sem vid a. Fjoldi rofa, tengla og annars bunadar verdur i
samreemi vio reglugerdir. Eins og kemur fram i forségn verkkaupa er gert rad fyrir ad
hzegt sé ad breyta upprodun hisgagna i herbergjum heimilismanna. ba um leid parf ad
gera rad fyrir ad rafbunadur i veggjum sé i samraemi vid paer Utfeerslur. Ppar er um ad
reeda rafmagnstengla, ljésarofa, rofablnad sjukratalkerfis, fiarskiptalagnatengla og
lestrarljds vio ram. Gert er rad fyrir 6llum peim rafkerfum sem naudsynleg eru i natima
hjukrunarheimili og getid er um i forsogn. Rafkerfid getur tekid staeekkunum og breytingum
i takt vid breyttar adsteedur hverju sinni. Vandad verdur til snertispennuvarna,
jarébindinga og spennujéfnunar.

Rafkerfid verdur 3x400V TN-S.

4.1.2 Lagspennukerfi

Gert er rad fyrir vinnurafmagni & verktima. Adaltoflu verdur komid fyrir i inntaksrymi
hjukrunarheimilisins med nyja heimtaug rafmagns. Gert er rad fyrir einni raforkumaelingu i
adaltoflu. Odrum greinatdflum verdur komid fyrir eftir pérfum. Einnig er gert rad fyrir
sérstokum téflum fyrir lagna- og loftraesikerfi.

Allar stofnlagnir verda lagdar i strengstiga fyrir ofan nidurtekin loft.

Raffeeding verdur ad 6llum taekjum og bunadi sem tilheyra starfseminni p.e. lagnakerfum
bygginganna auk annarra lausra og fastra teekja sem tilheyra starfseminni.

Leitast verdur vio ad sameina raflysingu og dagsljés pannig ad i rymunum skapist bjart,
vinalegt og adladandi umhverfi. Notadir verda vandadir og sparneytnir lampar. LED
lampar verda notadir par sem vid a. Lysing i hinum einstéku rymum verdur i samraemi vid
krofur sem fram koma i forsdgn verkkaupa, ad 6dru leyti verda lysingarkrofur i samreemi
vid IST EN 12464-1:2002. Ut-lj6s og neydarlysing verdur samkveemt gildandi
reglugerdum.

Notast verdur vid vandada og vidurkennda lampa sem notadir hafa verid vid svipadar
adsteedur. Lampar i votrymum verda rakapéttir.

Ljosastyring verour med DALI, par sem notast er vid stafraenar ljdsastyrieiningar. Hver
eining er forritanleg og gefur pvi moguleika & ad breyta kveikingum og senum med
forritun &n allra breytinga & I6gnum. Svaedaskipt lysing styrt med hreyfiskynjurum.
Geymslur og salerni dsamt smaerri rymum & hreyfiskynjara. Lysing i herbergjum
heimilismanna verdur stjérnad fra handrofum, prjar ljdsasenur og moéguleiki a styringu fra
fiarstyringu.

4.1.3 Smaspennukerfi

I hjakrunarheimili er gert rad fyrir ad setja fullkomid hlidreent brunavidvérunarkerfi par
sem allir skynjarar og handbodar hafa vistfang og heegt er ad sja skynjunarstédu hvers
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0g eins fra stjérnst6d. Gert er rad fyrir ad i vaktrymum verdi komid fyrir Gtstédvum sem
tengjast stjornstéd brunavidvorunarkerfisins.

Gert er rad fyrir innbrotaviovorunarkerfi fyrir hjikrunarheimilid. Kerfid vaktar adkomu ad
byggingunni eftir lokun. Komid verdur fyrir hreyfiskynjurum i éllum rymum med glugga
eda hurd sem snua ad 160, po6 ekki & 3. og 4.haed. bar verda eingdngu skynjarar vio svalir
og hurdir frd sameign. Vatnsskynjurum verdur komid par sem pad 4 vid. Med talnabordi
verdur haegt ad setja kerfid & eda af voktun. Vid innbrot hringir kerfid inn bod til pess adila
sem kemur til med ad sja um voktun a byggingunni.

Dyrasimakerfi verdur einnig i hjukrunarheimilinu, tengjanlegt vid sima- og myndavélakerfi
byggingarinnar. Gert er rad fyrir dyrasima med myndbunadi i anddyri byggingarinnar og
inniteekjum samkveemt akvéréun hénnunarstjéra.

Simakerfi verdur hluti af nGverandi simakerfi S6lvangs. Tengist ndverandi simstdd, ny
simtaeki ekki hluti af tbodsverki.

Fjdlnota strengjakerfi fyrir sjonvarp, télvu- og simkerfi verdur i hjukrunarheimilinu. Midad
er vid Cat6 kréfur og notast verdur vido RJ45 tengla. Strengir verda lagdir ad tolvu- og
simatenglum midad vid forsdgn og i samradi vio verkkaupa. Komid verdur fyrir tengiskap
fyrir fjarskiptalagnakerfid. Umfang tengla i samvinnu med verkkaupa. P& verdur einnig
gert rao fyrir fjarskiptalagnatenglum fyrir blinad vegna pradlausra télvusamskipta. Fjoldi
og stadsetning verdur i samraemi vid parfir hjtkrunarheimilisins. | anddyri byggingarinnar
verda naudsynlegar lagnir vegna hradbanka.

Loftnetskerfi fyrir sjonvarp og Utvarp verdur i hjakrunarheimilinu. Tenglar verda i
herbergjum heimilismanna asamt 60rum dvalar- og vinnurymum. UHF og FM loftnet &
paki byggingarinnar.

Myndavélaeftirlitskerfi verdur i hjukrunarheimilinu. Kerfid samanstendur af stafreenum IP
myndavélum i lit sem vakta alla innganga og adra pa stadi sem naudsynlegt ma telja ad
verdi vaktadir. Midad er vid ad IP myndavélar verdi spennufseddar yfir Ethernet (PoE) fra
myndpjéni. Settir verda fjarskiptalagnatenglar fyrir myndavélar i herbergjum
heimilismanna. Einnig verda myndavélar utanhuss, stadsetning i samradi vio fulltria
verkkaupa. Notast verdur vido RJ45 tengla fyrir myndavélaeftirlitskerfio. Kerfid tengist
fiarskiptalagnakerfi byggingarinnar. Myndpjonn med hérdum diski kemur i
smaspennuskap.

I hjukrunarheimilid er gert rad fyrir ad setja fullkomid sjukrakallkerfi i 6l herbergi
heimilismanna med herbergisstod. Gert er rad fyrir ad kerfid sé med tali og hlustun (
gagnvirkt tal ). Ad auki verda allar sameiginlegar snyrtingar sem heimilismenn hafa
adgang ad bunar bunadi sjukrakallkerfis. Togrofi og réunarljés a badherbergjum
heimilismanna dsamt hnappi vid rdm. Pradlausir hnappar sem tengjast kerfinu, i rymum
heimilismanna og setustofum nybyggingarinnar, 1-3.haed.

Hatalarakerfi verdur i hjukrunarheimilinu. Pannig verda heyrnaslaufur i bord- og
setustofum og vinnuherbergjum. Budnadurinn samanstendur af strengjum sem mynda
segulsvid og moégnurum.

4.1.4 Eldhusteeki

Rafmagnstaeki i eldhiisadstédu hjikrunarheimilisins. Midad er vid heimilisteeki af
vandadri gerd. Innlendur abyrgdaradili skal tryggja vidhalds- og varahlutapjonustu. Um
er ad raeda eftirfarandi teeki : gufugleypir, hellubord, ofn, kaeliskapur, upppvottavél og
orbylgjuofn fyrir hverja eldunareiningu i sameign & 1.-3.haed.
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415 Lyfta

Fyrir hjukrunarheimilid er gert rad fyrir viralyftu til sjukraflutninga af vidurkenndri ger®d,
sem einnig uppfyllir krofur fyrir fatlada. Lyftigeta 1600kg og lyftinradi 1m/sek.

4.1.6 Kostnadur — valkostir

Hér fyrir nedan eru talin upp pau atridi sem sem medal annars geta leitt til sparnadar
vegna rafkerfa, med tilliti til forsagnar fra verkkaupa.

» Vegna stadsetningar rima i herbergjum heimilismanna:

Med rafmagnstenglum, rofum, fjarskiptalagnatenglum o.fl. i veggjum péa naest
sparnadur upp & ca. 100.000 kr. an vsk. fyrir hvert herbergi, ef eingdéngu er um ad
reeda eitt sett af banadi vid ram. Ef tenglum, rofum og lysingu er komid fyrir i
sjukrastokkum (Fagerhult) pa er kostnadarauki upp a ca. 300.000 kr. an vsk. fyrir
hvert ram.

» Lampar

Pad ma reikna med ad kostnadur vegna lysingar, ef valid er LED lampar, sé um 50%
dyrara heldur en hefébundnir flirlampar eda lampar med sparperum. Petta gerir
aukakostnad upp a ca. 50 milljénir fyrir nybygginguna. Rekstrarkostnadur er hins
vegar meiri. Liftimi LED & bilinu 70-100 pUsund stundir, flGrperur 10-12 pdsund
stundir. Pannig mundi fjarfestingin sparast & ca. 10 arum midad vido naverandi
orkukostnad.

» Sjukrakallkerfi

Pad ma reikna med ad kostnadur vegna sjukrakallkerfis, ef midad er vid ljosakerfi, sé
um helmingi 6dyrara heldur en sjukrakallkerfi med tali og hlustun. Sparnadur
9.000.000 kr. fyrir alla nybygginguna.

» Fjarskiptalagnakerfi

Pad ma reikna med ad kostnadur vegna fjarskiptalagnakerfis, ef midad er vio Catse
kerfi, sé um 16% Odyrara heldur en Cat6 kerfi. Einfaldur tengill og 30m strengur ca.
22.600 i Cat6 en 19.600 i Cat5e.
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5 Brunahdnnun
5.1 Brunavarnir

Eftirfarandi forhdnnun brunavarna er gerd af Brunahénnun sif (Gunnari H. Kristjanssyni
byggingar- og brunaverkfraedingi, mal nr. 16-212) i oktéber 2016 fyrir hjukrunarheimilid
Solvang Hafnarfirdi, steekkun. Lausnir eru almennt skv. forskriftarakveedum
byggingarreglugerdar nr. 112/2012 og 350/2013 en p6 med nokkrum teekniskiptum. Um
er ad reeda forhonnun. Lausnir geta breyst eitthvad i endanlegri hénnun en ekki er pé
gert rad fyrir ad grunnlausnir breytist.

5.2 Almennt um grunnlausnir og teekniskipti

I deemigerdri haed fyrir hjukrunarheimilid er gert rad fyrir opinni setustofu med eldhusi og
bordstofu og 6drum tengdum rymum inn i fléttaleidir heedarinnar. petta er i andstddu vid
almenn akvaedi byggingarreglugerdar um fléttaleidir. Fyrir gildistoku byggingareglugerdar
nr. 112/2012 var gjarnan beitt peim taekniskiptum ad utbGa hjikrunarheimili med
vatnsudakerfi og var su lausn ordin vidurkennd lausn sem taekniskipti & méti opnum
setustofum. NU er vatnsudakerfi i hdsneedi eins og hjukrunarheimili ordin krafa i
byggingarreglugerd sem takmarkar moguleika a sliku kerfi sem taekniskipti. Reyndar er
gerd krafa um ad kerfio sé ad lagmarki skv. INSTA 900 sem er einfaldara kerfi en
hefdbundid og ekki eins umfangsmikid. A fundi med arkitektum og med fyrirspurn til SHS
var 16g0 til st lausn sem taekniskipti ad setja fullgilt vatnstudakerfi i ahaettuflokki OH1 sem
teekniskipti i allt hisid auk pess sem lagt var til ad hurdir inn i svefnherbergi uppfylitu
a.m.k. EI60-CS med tvofaldri reykpéttingu til ad auka oryggi folks i svefnherbergjum. A
pessa grunnlausn og teekniskipti var fallist & af halfu SHS i lok oktéber og byggja pvi
nedangreindar lausnir & peim grunnlausnum vardandi brunavarnir heeda. Grunnlausnin
hefur jafnframt verid kynnt fyrir hGnnunarteymi.

5.3 Flokkun og notkun byggingar
Byggingin verdi i notkunarflokki 5 skv. byggingarreglugerdo.

54 Brunaholfun
Almennt:
Stigahus verdi sér brunaholf.

Lyftuhus verdi sér brunaholf.
Efri haedir (deildir):

Hver svefnherbergjadeild verdi meginbrunahélf eda igildi sliks brunaholfs (tvo
meginbrunahdlf & haed).

Hvert svefnherbergi verdi sér brunahélf (EI60) med a.m.k. EI60-CS hurdum fram & gang
med tvofaldri reykpéttingu og ,swing free” hurdapumpu.

Gangur/eldhus/bordstofa/vinnurymi/pvottahis verdi eitt brunahdlf.
Gangur milli deilda asamt fundarherbergi og geymslu verdi sér brunahalf.
L&aréttir lagnastokkar milli heeda verdi sér brunahdlf.

Tengigangur milli hisa verdi sér brunahdlf.
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Kjallari:
Kjallarinn verdi eitt meginbrunahélf en skiptist i nokkur brunaholf.
Teeknirymi verdi sér brunaholf.
Sjukrapjalfun i kjallara asamt adliggjandi rymum verdi eitt brunahdlf.
Lagnagangur i kjallara verdi sér brunahdlf.
Klefi fyrir vatnstdakerfi verdi sér brunaholf.

55 Burdarvirki
Haedaskil verdi a.m.k. REI90.
Brunamotstada adalburdarvirkja verdi a.m.k. R90.
Brunamotstada burdarvirkis paks verdi a.m.k. R60.

5.6 Klaedningar
Kleedningar verda skv. IST EN 13501.
Innanhusklaedningar verda almennt i flokki 1 og golfefni i flokki G.
Utanhusklaedningar verdi i flokki 1.
Upphengd loft verda ur A-efnum.
pakkleedningar verdi i flokki B(roof) (t2).

5.7 Flottaleidir
Hvergi sé lengra en 30 m i neesta Utgang.

Fra hverri deild eru tvaer 6hadar fléttaleidir auk flottaleidrar Gt & stérar svalir. Tryggja parf
bidsvaedi & stérum svélum. Gert er rad fyrir laréttri rymingu milli deilda.

Einnig er gert rad fyrir 6ruggum sveedum inn & herbergjum par sem brunahdlfun peirra er
oflug.

Fra gangi vid sjukrapjalfun verdi tvaer 6haodar fl6ttaleidir.

Fra lagnagangi verdi 6nnur fl6ttaleidin um BO.

Fléttahurdir skulu bunar neydarhinum eda “push pad”.

A deildum fyrir heilabilada verdi neydaropnun fyrir starfsmenn vid fléttahurdir.

5.8 Brunavidvorunarkerfi

Vidurkennt nimerad brunavidvérunarkerfi verdur i 6llu hjakrunarheimlinu skv. IST EN 54
og reglum Mannvirkjastofnunar sem tengist kerfi hussins.

Stjérnstdd og yfirlitsmynd verdi vid adalinngang. Kerfid verdi tengt vidurkenndri vaktsta.
5.9 Loftreesikerfi
Loftraesikerfi verdi skv. DS428.

Bruna- og reyklokur (a.m.k. E60-S) verdi almennt i brunahdlfunarskilum, t.d. vid herbergi,
vio lodrétta stokka, vid teeknirymi i kjallara o.s.frv. Gert verdi rad fyrir ad paer séu tengdar
profunarstdd skv. DS 428.
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5.10 Reyklosun

Lyftustokkur verdi reykraestur upp ar paki med 0,5 m2 reykligu, tengd
brunavidvorunarkerfi.

Stigahus verdi reykraest upp Ur paki med a.m.k. 1,0 m2 reyklugu, opnanleg med hnappi.
Reykraesing ad 6dru leyti verdi almennt um glugga og hurdar.

5.11 Stigleidsla

Sett verdi upp ein stigleidsla, a.m.k. 80 mm ad innanmali, med uttak i umferdarrymum en
inntak vio adalinngang.

5.12 Slokkviteeki
Ekki er gert rad fyrir brunasléngum i hjukrunarheimilinu.

Slékkvitaeki skv. IST EN 3 skulu m.a. stadsett skv. teikningu, t.d. 9 L léttvatn og 5 kg
kolsyra i teeknirymum. Stadsetning slokkvitaekja verdi merkt med til pess gerdum skiltum.
5.13 Ut- og neydarlysing

Ut- og neydarlysing verdi sett upp i 6llu hasinu skv. byggingarreglugerd, iIST EN 1838,
ST EN 50172 og 63rum tengdum stédlum.

Reikna skal med a.m.k. 1 lux i gdngum og umferdarrymum, 5 lux i stigahusi og 0,5 lux i
setustofum og salernum heimilisfolks.

VSO Radgjof // Trivium radgjof // Brunahdnnun sif. 25



P Hjakrunarheimili vid Sélvang

1

HAFNARFJORBUR
6 HIj6dvist
6.1 Inngangur

Eftirfarandi forhdnnun hljédvistar er gerd af Trivium ehf. i nbvember 2016 fyrir
hjukrunarheimilid Sélvang Hafnarfirdi.

Stefnt er ad byggingu hjukrunarheimilis vid Sélvang, 220 Hafnarfirdi, fyrir allt ad 60
dvalarrymi samkvaemt teikningum Uti og inni arkitekta; teikningar fra 02.09.2016. Steerd
nys hjukrunarheimilis verdur um 3.900 m2.

Hér er gerd grein fyrir peim hljédkréfum sem gerdar eru til nybyggingar a hjakrunarheimili
asamt helstu &herslupattum vegna hljédvistar i byggingarframkvaemd samkveemt gildandi
reglugerdum og fyrirliggjandi teikningum. Markmid hdénnunar er ad tryggja eins goda
hljédvist og frekast er kostur i samradi vid arkitekta, verkkaupa og adra hénnudi.

Gert er rad fyrir ad fullnadar hljd6dhdnnun fari fram sidar.

6.2 Forsendur hénnunar

Greinargerd pessi er gerd med hlidsjon af 11. kafla byggingarreglugerdar nr. 112/2012
um hljodvist par sem kvedid er a um ad ,byggingar og énnur mannvirki skulu pannig
hénnud og byggd ad heilsu og innra umhverfi sé ekki spillt af vdldum havada og
O6paegindum af hans voéldum sé haldid i lagmarki.*

IST 45:2016 synir vidmidunargildi fyrir fiora hljédvistarflokka, mismunandi byggingagerda,
fra A til D. Strongustu hljookroéfurnar eru i flokki A (bestur) en sldkustu krofurnar i flokki D
(verstur). Lagmarkskrofur byggingarreglugerdar (gr. 11.1.2) eru ad kréfur hljédvistarflokks
C samkveemt IST

45:2016, séu uppfylitar. Markmidio er ad tryggja eins géda hljédvist og frekast er kostur {
samradi vid arkitekta, verkkaupa og adra hénnudi.

Honnunarmarkmid stydjast viod flokk C, lagmarksékvaedi nyrrar byggingarreglugerdar nr.
112/2012 og iST 45:2016 Hljodvist — Flokkun ibadar- og atvinnuhdsnaedis.

Vidmidunargildi flokks C skv. iST 45:2016 eru gefin i kafla 6.3. | kafla 6.4 er fjallad um
helstu &herslupeetti hljodvistar sem hafa parf i huga vid byggingarframkveemd m.t.t. ad
hljoahénnun fari fram sidar. | kafla 6.5 er farid yfir krofur til hljédkerfa i hjukrunarheimilum.
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6.3 HIj6okrofur
6.3.1 Lofthlj6deinangrun

Viomidunargildi lofthljodeinangrunar fyrir hjakrunarheimili i hljooflokki C eru gefin i téflu

6.1 hér fyrir nedan.

TAFLA 6.1 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. LOFTHLJODEINANGRUN.
LAGMARKSGILDI FYRIR VEGID HLJODEINANGRUNARGILDI M/ELT A STADNUM,
R’

LOFTLJODPEINANGRUN, R¢y
A milli dvalarryma

A milli dvalarryma og sameiginlegra ryma (sameiginlegra
dagstofa, ganga, stigaganga, stiga o.p.h.) an pess ad dyr tengi

rymin saman

A milli dvalarryma og ganga, sameiginlegs bads, salerna o.p.h.

par sem dyr tengja rymin saman

A milli dvalarryma, sameiginlegra dagstofa o.p.h. og atvinnu- og

pjonustu- starfsemi

A milli skrifstofa par sem raett er saman i trinadi, skrifstofa
lzeknis, salfredings o.p.h. ,og annarra ryma an pess ad
dyr tengi rymin saman

A milli skrifstofa par sem ratt er saman i trinadi, skrifstofa

laeknis, salfredings o.p.h. ,og annarra ryma par sem dyr tengja

A milli fundarherbergja og sameiginlegra ryma an pess ad dyr

tengi rymin saman

A milli fundarherbergja og sameiginlegra ryma
sem dyr tengja saman

A milli skrifstofa
A milli skrifstofa og sameiginlegra ryma

A milli skrifstofa og sameiginlegra ryma sem dyr tengja saman
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6.3.2

6.3.3

Hogghljédeinangrun
Vidmidunargildi htgghljédeinangrunar fyrir hjukrunarheimili i hljoodflokki C eru synd i t6flu
6.2 hér ad nedan.

TAFLA 6.2 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. HOGGHLJODEINANGRUN. HAMARKSGILDI FYRIR VEGID
HOGGHLJODSTIG A STADNUM, L'\ .

HOGGHLJODSTIG, L\ w

A milli dvalarryma I dvalarrymi fra sameiginlegum rymum

(sameiginlegum dagstofum, géngum, stigagdngum, stigum o.p.h.) ¢ <58 dB

I dvalarrymum fra atvinnu- og pjénustustarfsemi,

¢ <
bilgeymslum o.p.h. Ly <48 dB

I dvalarrymum fra badherbergjum, salernum, svélum o.p.h. L4y < 63 dB

A milli skrifstofa
A milli skrifstofa og fundatherbergja | . 63 dB

I skrifstofum fra sameiginlegum sveedum/géngum/milligéngum

i fundarherbergjum fra sameiginlegum 1 <58 dB
sveedum/goéngum/milligongum

Hljémlengd og haefilegur hljémur ryma
Viomidunargildi 6mtima fyrir hjakrunarheimili i hljéoflokki C er ad finna hér ad nedan i
toflu 6.3.

TAFLA 6.3 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. OMTIMI. HAMARKSGILDI FYRIR OMTIMA, T.
OmTimi, T

Dvalarrymi, sjukrapjalfun, idjupjalfun
Matsalir og kaffistofur T<0,6s

Sameiginleg svadi svo sem setustofur, sjonvarpsrymi o.p.h.

Skrifstofur og fundarherbergi T=<0,7s

A sameiginlegum géngum o.p.h. T=<08s

Hargreiodsla og fotsnyrting T < 0,20*%h s
Moéttaka og afgreidsla

Tengigangar T=027*hs

Stigahus T=<10s
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6.3.4 HIj6ostig fra teeknibunadi

i t6flu 6.4 koma fram vidmidunargildi fyrir hljodstig innanhuss fra teeknibtnadi.

Vidmidunargildi fyrir hjakrunarheimili i hljodflokki C.

TAFLA 6.4 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. HLJODSTIG INNANHUSS FRA T/EKNIBUNADI.

HAMARKSGILDI FYRIR A-VEGID OG C-VEGID JAFNGILDISHLJODSTIG INNANHUSS Ly Aror OG Locror.

H1jODPSTIG FRA TEKNIBUNADI
Dvalarrymi
Sameiginleg rymi (dagstofur, sjonvarpsherbergi o.p.h.)

og 6nnur rymi med reglulega starfsemi (s.s.
sjukrapjalfun, idjupjalfun og skodunarherbergi)

A skrifstofum, i opnum vinnurymum og minni
fundarherbergjum fra teknibuinadi i sému byggingu
eda annarri byggingu

Steerri fundarherbergi, radstefnusalir o.p.h.

Hljodstig i matsal, kaffistofu o.p.h. fra taeknibunadi i
somu eda annarri byggingu

Hiljoostig i mottoku, afgreidslu o.p.h. fra teeknibuinadi i
sému eda annarri byggingu

Hiljoostig i gongum, tengirymum o.p.h. fra
teeknibtinadi i sému eda annarri byggingu

Hljo0dstig i lokudum stigahtisum fra teeknibunadi i
somu eda annarri byggingu
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6.3.5 HIjodstig innanhiss fra umferd

i t6flu 6.5 koma fram vidmidunargildi fyrir hljodstig innanhdss fra umferd. Vidmidunargildi

fyrir hjukrunarheimili i hljéoflokki C.

TAFLA 6.5 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. HLJODSTIG INNANHUSS FRA UMFERD.

HAMARKSGILDI FYRIR A-VEGID JAFNGILDISHLJODSTIG INNANHUS, Lp Aro 1 FRA UMFERD, OG

HAMARKSHLJODSTIG Lp Axax FRA UMFERD OKUTAEKJA

HLJOPSTIG INNANHUSS FRA UMFERD

Dvalarrymi

Onnur rymi med reglulega starfsemi
(s.s. sjukrapjalfun, idjupjalfun og skodunarherbergi)

,

I skrifstofum, opnum vinnurymum, minni
fundarherbergjum o.p.h.

Sterri fundarherbergi, radstefnusalir o.p.h.

6.3.6 HIj6dstig innanhlss fra 66rum hlj6dgjéfum

Lp,Aeq,24h

Lp,Amax

Lp,Aeq,24h

Lp,Acq,24h

Lp,Acq,24h

=30dB
=45dB

<35dB

<40dB

<35dB

I toflu 6.6 koma fram vidmidunargildi fyrir hljédstig innanhuss fra 68rum hljodgjéfum
utanhuss. Vidmidunargildi fyrir hjukrunarheimili i hljéaflokki C.

TAFLA 6.6 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. HLJODSTIG INNANHUSS FRA ODRUM

HLJODGJOFUM UTANHUSS. HAMARKSGILDI FYRIR A-VEGID JAFNGILDISHLJODSTIG INNANHUS,

LP,A\I.Q,T,

GERD NOTENDASVEDIS

Dvalarrymi

Onnur rymi med reglulega starfsemi
(s.s. sjakrapjalfun, idjupjalfun og skodunarherbergi)

I skrifstofum, opnum vinnurymum,
fundarherbergjum o.p.h.
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Lp,Acq,T
Dagur(07 — 19)

Lp,Acq,T
Kvold(19 - 23)

Lp,Acq,T
No6t(23 — 07)

Lp,Amax
No6tt(23 — 07)

Lp,Acq,T
Dagur(07 — 19)

Lp,Aeq,T
Kvold(19 — 23)

Lp,Aeq,T

<35dB

=35dB

<30dB

<45dB

<40dB

<40dB

<30dB
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6.3.7 HIj6dstig a utisveedum vegna umferdar

i t6flu 6.7 koma fram vidmidunargildi fyrir hljodstig i umhverfi utanhuiss og fyrir utan
glugga vegna umferdar okuteekja. Vidmidunargildi fyrir hjakrunarheimili i hljéoflokki C.
TAFLA 6.7 - UTDRATTUR UR IST 45:2016. HLJODSTIG INNANHUSS FRA ODRUM
HLJODGJOFUM UTANHUSS. HAMARKSGILDI FYRIR A-VEGID JAFNGILDISHLJODSTIG A UTISVADUM,

LP,.\l Q,24H.

GERD NOTENDASVEDIS MZELISTERD FLOKKUR C

A utisvadum og fyrir utan glugga dvalarryma
fra umferd okutekja  Lpacg2am <55dB!

Utisveedi er skilgreint sem svalir og dvalarsvaedi & 168 hjukrunarheimilisins sem
sérstaklega eru hugsud til ad njéta Gtiveru. Havadi utan vid hlisvegg ma vera meiri ef
tryggo er bein adfeersla atilofts um loftraestikerfi eda hljéddeyfdar loftrasir.

6.4 Leidbeiningar og forsendur

6.4.1 Lofthljédeinangrun

Vio fragang dvalarryma skal fara ad gildandi akveedum byggingarreglugerda um
hljédeinangrun. Koma skal i veg fyrir hjaleidslu hljéds. Einangrun sérhvers rymis parf ad
vera naegileg til ad tryggja viomiounargildi i kafla 6.3.1.

Tryggja parf ad léttar plétukleedningar gangi hvergi samfelldar milli herbergja.
Naudsynlegt er ad hurdir ad herbergjum séu med pungu hurdarspjaldi, lagum féstum
proskuldi og vondudum péttilistum i falsi til ad tryggja hljodeinangrun hurdar. Veroi
felliproskuldar fyrir valinu verdur ad velja mjog vandada proskulda.

Pau dvalarrymi sem liggja ad pjénusturymi/teeknirymi er naudsynlegt ad skoda
sérstaklega til ad pau geti uppfyllt kréfur i téflu 6.1.

6.4.2 Hogghljédeinangrun

Til ad uppfylla krofur til hdgghljodeinangrunar i kafla 6.3.2 parf ad vanda uppbyggingu og
fragang a golfi. Naudsynlegt er ad setja fjadrandi lag a steypuna, undir gélfefnid, sem
tryggir naegilega hogghljédsdeyfingu rymis skv. téflu 6.2. Krafan er strong og pvi parf ad
vanda val & gélfefnum og sérstaklega geeta pess ad vanda vel allan fragang. Einnig parf
ad skoda vel porf a hdggdeyfingu & grasagardi & svélum & 4.haed svo ekki sé ad berast
padan hoégghlj6d nidur i dvalarrymi sem liggja fyrir nedan.

6.4.3 Hljomlengd og heefilegur hljémur ryma
Tryggija parf ad hljomlengd ryma uppfylli téflu 6.3 hér ad ofan.

Dvalarrymi
Allur loftflotur i seturymi, svefnkrék og anddyri er kleeddur med Rockfon Koral 40mm

hljéadeyfiplotum i flokki A eda 68rum sambaerilegum hljéddeyfiplotum sem baedi er haegt
ao setja i nidurtekid loft i anddyri og festa beint upp & steyptan loftflét i seturymi og
svefnkrok. Gert er rad fyrir ad bakvid nidurtekid loft i anddyri sé a.m.k. 200 mm loftbil til
ad auka vid bassaisog.

1 Havadi utan vid hiisvegg ma vera meiri ef tryggd er bein adfeersla ttilofts um hljédgildrur.
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Sameiginleq setustofa / eldhis / bordstofa

Allur loftflétur i sameiginlegri setustofu/eldhisi/bordstofu er kleeddur med Rockfon Koral
40mm eda 68ru sambeerilegu hljoddeyfilofti i flokki A og loftid tekid nidur um a.m.k. 100
mm til ad gefa aukid bassaisog.

Onnur rymi
A géngum er meelt med nidurteknu hljoddeyfilofti i flokki A skv. IST EN 1ISO 11654:1997

pvi par parf ad tryggja heefilega og stutta hljomlengd. Ef truflandi havada er haldid i
lagmarki verdur umhverfid peegilegt og temprad.

Gert er rad fyrir hljoddeyfilofti i flokki A verdi yfir a.m.k. hluta loftflatar i 6llum skrifstofum,
fundarherbergjum og rekstrar- og pjéonusturymum p.a. tryggt sé ad par faist heefileg
hljémlengd fyrir pa starfsemi sem fram fer i viokomandi rymum. Skoda parf pau rymi
sérstaklega mea@ tilliti til hlj6ovistar.

6.4.4 Utanadkomandi havadi
Samkveemt havadakorti & vef Umhverfisstofnunar er hljédstig frd Reykjanesbrautinnni i
umhverfi nyrrar byggingar hjukrunarheimilisins a bilinu Laen = 50 — 60 dB (A) sem gefur pa
jafngildishljédstig & bilinu Laeq = 47 — 57 dB (A):

Mynd 6.1 Urklippa tr havadakorti ,Hafnarfjdrdur-Laekjarskoli“ af vef Umhverfisstofnunar

Meelt er med ad einangrunargler i Gthlidum hjakrunarheimilisins sé med mispykkum
glerskifum, med a.m.k. 2 mm pykktarmun, til ad tryggja sem besta hljédeinangrun
gagnvart mégulegum havadavoldum i umhverfinu. Huga parf sérstaklega ad
hljédeinangrun gagnvart umferd 4 peim hushlidum hjukrunarheimilisins sem snda ad
Reykjanesbraut. Meta parf hvort einhver dvalarsvaedi & 160 hjukrunarheimilisins séu
sérstaklega hugsuad til fyrir tiveru og krefjist mdgulega hlj6ddeyfiadgerda. Gaeta skal
pess ad teeknibinadur utanhudss valdi ekki 6vidunandi 6naedi.
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6.4.5 HIj6ostig fra teeknibunadi

Til ad skerda ekki pa hljodeinangrun sem stefnt er ad i kafla 6.3.4 parf ad vanda
sérstaklega fragang allra lagna og lagnaleida.

Ahersla er 16gd & ad honnudir lagna og teekniblinadur tryggi framangreindar
hljéokréfur med sinni hénnun.

Samkveemt fyrirliggjandi teikningum liggja flest salerni ad gangi eda salerni herbergis vio
hlidanna. b6 eru nokkur dvalarrymi par sem salerni liggur beint ad svefnherbergisvegg,
par parf ad geeta sérstakrar varudar til ad ekki verdi 6needi af |Iognum. Radlagt er ad
lagnir liggir hvergi beint a milli dvalarryma. Reynist pad i einhverjum tilvikum
Ohjakveemilegt verdur ad pétta mjog vandlega ad peim.

I pessu sambandi er vinsamlega bent & eftirtalin atridi til pess ad tryggja framangreind
hénnunarmarkmio:

» R&dlagt er ad lagnir séu ekki i beinni snertingu vid burdarkerfi hdssins; heldur med
fiadrandi efni & milli til pess ad fordast mdgnun rennslishljéda.

» Pbar sem lagnir liggja i gegnum veggi eda golf verdi fragangur vandadur pannig
ad hljodeinangrun & milli ryma skerdist ekki af peirra sokum. Sérstaklega verdur ad
huga ad mogulegum hljédleka & milli ryma um lagnir eda lagnastokka.

» Tryggja parf neega hljodeinangrun a milli lagnastokka og iveruryma, pannig tryggt sé
aod rennslishlj6d heyrist ekki i iverurymum.

» Honnun loftreesikerfis taki mid af framangreindu markmidi um leyfilegt hljodstig fra
teeknibunadi. Huga parf sérstaklega ad hlj6dgjof loftreesingar Gt i umhverfid. Hljédstig
vid opnanlega glugga skyldi ekki fara yfir 45 dB(A) til pess ad tryggja sett markmiad.

Sérstdk athygli er vakin & naudsyn pess ad velja hljédlatar lyftur til pess ad na
hljéakrofunum i toflu 6.4, sérstaklega par sem lyftur liggja ad iverurymum. Steypupykkt
skilflatar a milli lyftu og iveruryma parf ad vera a.m.k. 250 mm til ad tryggja ad hljédkréfur
naist.
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6.5 HIj6kerfi

Mikilveegt er ad skilgreina vandlega parfir og kréfur til hljookerfa, ekki sist fyrir
heyrnarskerta. Medfylgjandi er minnisblad fra mars 2011 um hljédahénnun og sérstok
hljodkerfi fyrir heyrnaskerta sem gert var ad beidni Framkvaemdasyslu rikisins. Fsr hefur
gefid vinsamlegt leyfi til pess ad dreifa minnisbladinu.

Reykjavik, 11. mars 2011

Hjukrunarheimili

HIj6dhdnnun og sérstdk hljédkerfi fyrir heyrnarskerta

Medfylgjandi samantekt er unnin ad beidni Gudbjartar A. Olafssonar verkefnastjora
hja Framkveemdasyslu rikisins.

Inngangur

Samkvaemt pyskum heimildum er ramur helmingur peirra sem eru 70 ara og eldri med
verulega skerta heyrn (g. Schwerhoérig). Hér & landi er talad um ad 40% peirra sem eru
eldri en sjoétugir séu félagslega heyrnarskertir. Vegna stédugt vaxandi havaoda i
umhverfinu eru likur & pvi ad hlutfall heyrnarskertra medal aldradra eigi enn eftir ad
aukast. Pad er pvi virkilega asteeda til pess ad huga ad hag heyrnarskertra a
hjakrunarheimilum.

Med haekkudum aldri daprast heyrnin og pé fyrst og fremst getan til pess ad greina
hationihlj6d. bessi heyrnarskerding a efra tidnisvidinu getur ordid til pess ad lagtioni- og
bassahljod heyrast jafnvel betur en hja peim sem hafa 6skerta heyrn. beir sem notast vid
heyrnartaeki eru jafnan vidkveemir fyrir hljommiklum rymum; med I6ngum eda 6jofnum
hljémi og jafnvel bergmali. Af pessum sékum er sérstaklega mikilvaegt ad hlj6dhénnun
hjukrunarheimila tryggi tempradan og jafnan hljom iveruryma og ad komid sé i veg fyrir
langan bassahljom peirra. Pa er somuleidis mikilvaegt ad hljédstigi fra teekniblinadi sé
haldid i lagmarki.

pvi betur sem tekst til vid hljodhénnun hasnaedis hjikrunarheimila, val & véndudum
hljdmflutningsteekjum, hljodkerfum og hatolurum fyrir reeduhold, Gtvarp og sjonvarp, peim
mun fleiri eru peir heyrnarskertu sem geta studst vid eigin heyrnartaeki an
vidbotarblnadar. bad er lika st lausn sem heyrnarskertir kjésa helst. beir sem verst
heyra eru p6 hadir sérstoku hljodkerfi eigi peir ad geta hlustad & pad sem fram fer i
Gtvarpi, sjénvarpi eda reeduhdldum.

i sameiginlegum rymum (alrymum) & hjukrunarheimilum par sem méguleiki er & ad
hlustad sé a Utvarp og horft a sjonvarp samtimis, er radlegt ad reyna ad takmarka

Utbreidslu hljods fra teekjunum vid naersvaedi i kringum pau. Fremur er pvi maelt med
vondudum hatélurum vid teekin i eyrnahaed fremur en ad koma hatdlurum fyrir i loft.
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Sérstok hljodkerfi fyrir heyrnarskerta

bPegar kemur ad vali a sérstokum hljodkerfum fyrir pa sem verst heyra, er mikilveegt ad
parfir séu vandlega skilgreindar i upphafi. Ad h6fou samraadi vid Bryndisi
Gudmundsdottur heyrnarfreeding hja Heyrnar- og talmeinastod islands eru helstu not fyrir
sérstok hljéokerfi a hjukrunarheimilum pessi:

1. Hlustun a Gtvarp
2. Ahorf (hlustun) & sjénvarp
3. Raeduhold og uppakomur i sal

Vid val & banadi parf ad hafa i huga, hvort méguleiki sé a pvi ad fleiri eitt kerfi geti verid
virkt samtimis. Baedi vegna kostnadar og 0ryggis i rekstri er radlegt ad pjonustusvaedi
sérstakra hljédkerfa sé stadbundid og ekki steerra en pad parf ad vera. ba verdur ekki
ofkvedio mikilveegi pess ad bunadurinn sé einfaldur og audveldur i notkun. Reynslan
synir ad pratt fyrir ad heyrnarskertir hafi veruleg not af binadinum er tregda vid ad nota
hann. pad parf ad halda honum ad peim sem hans purfa.

Stodug proun er baedi i gerd heyrnartaekja og sérstokum hljédkerfum fyrir heyrnarskerta.
Pad er pvi kostur ad sa bunadur sem valinn er, sé sveigjanlegur og audveldlega
endurnyjanlegur & mikils tilkostnadar. Aridandi er ad audvelt sé ad profa banadinn og
ganga Ur skugga um ad hann virki eins og til er aetlast.

Sérstok hljéokerfi fyrir heyrnarskerta eru pessi helst:
a) Toénmoskvakerfi (med fostum eda feeranlegum mdskva)
b) FM-kerfi

¢) Innraud- og blatannar- (bluetooth) kerfi

Tonmadskvakerfid er pad Utbreiddasta hér 4 landi. Pad er vida notad med agsetum
arangri, en deemi eru um byggingar par sem pad virkar ekki sem skyldi. Pad sem helst
getur truflad virkni tonmoéskvans er of stér og 6heppilega lagdour moskvi, jarnbending i
steinsteypu i peim tilvikum sem tonmaoskvi er steyptur inn og rafsegulsvio fra
rafmagnsbunadi. Auka méa 6ryggi og sveigjanleika i notkun tbnmdskva med pvi ad leggja
ut feeranlegan moskva eftir porfum hverju sinni. Slik lausn er pekkt m.a. fra skélum i
Noregi. Adur en tonmdskvakerfi er valid er vert ad skoda hvort pad geti pjonad éllum.
Forsenda fyrir pvi ad tonmoskvi komi ad notum er ad svokollud T-spola (T-stilling) sé i
heyrnartaeki sem nemur merki fra méskva. Nyju og nettu heyrnarteekin hafa ekki slika
spélu. Bryndis Gudmundsdéttir hja Heyrnar- og talmeinast6d haféi ekki télur um hlutfall
T-spolu teekja hja peirra vidskiptavinum en Bjorn Vidisson framkvaemdastjori og
heyrnartaekjafraedingur hja Heyrnarteekni upplysti ad einungis um 20% af peim
heyrnartaekjum sem peir seldu veeru med T- stillingu. Eftir fyrirspurnir undirritads er
Méalfridur D. Gunnarsdottir framkvaemdastjéri hja Heyrnarhjalp ad afla upplysinga um
hvort haegt sé ad kaupa vidbotarbinad til pess ad peir sem ekki hafi T-spélu i
heyrnarteeki geti nytt sér tonmdskva. Fré fyrirteekinu Humantechnik virdast fast slikir
mottakarar med heyrnartolum. Undirritadur er ad kanna pad mal nanar.

Notkun tonmoskva er algeng i kirkjum landsins. | Démkirkjunni er tonméskvi lagdur i
steypta golfplétu. | profun fyrir nokkrum arum kom i ljés ad 68ru megin i kirkjunni,
Kirkjustreetismegin, virkar tonmdoskvi ekki (gefur bara sud) medan hann virkar
sunnanmegin i kirkjuskipi.

A dvalarheimilinu Jadri i Olafsvik var komid fyrir tonméskva ofan vid kerfisloft. Ad ségn
Ingolfs Arnarsonar framkveemdastjora hja HljodX sem annadist uppsetningu méskvans,
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var hann préfadur og & ad virka. Tonmoskvi er tengdur Gtvarpi en ekki sjonvarpi. | samtali
vid Ingu J6hdnnu Kristinsdéttur forstddukonu kom hins vegar fram ad moskvinn hefdi
ekkert verid notadur til pessa. bad veeri vert ad skoda betur astaedu pess. Annars var
Inga mjog anaegd med hljodvistina. | matsalnum er nokkur fjoldi hatalara i lofti. Valdir
voru vandadir JBL hatalarar. | vel temprudum hljomi matsalarins eru hlustunarskilyrdi ad
likum g6, sem dregur Gr porf fyrir sérstakt hljodkerfi fyrir heyrnarskerta eins og adur
segir.

FM-bUnadur sem sendir Gtvarpsmerki pradlaust beint fra sendi i méttaka um héls eda
vid heyrnarteeki i eyra hefur verid ad rydja sér til rims & sidari arum. Hann var til ad
mynda valinn fyrir kennslu heyrnarskertra barna i Hlidaskoéla i Reykjavik. bar sem
kennsla getur verid i fleiri en einni stofu samtimis eru sendar med mismunandi
Gtvarpstioni. | vidtali vid Hildi Heimisdéttur kennara kom fram ad akvedin tregda er hja
eldri nemendum ad nota banadinn nema pegar fyrirlestur kennara er yfirgnaefandi pattur i
kennslunni. Hann kemur pé vel ad notum pegar verid er ad horfa & myndbénd. Til pess
ad tryggja utsendingu i fyrirlestri &n suds hafa heyrnartaeki barna purft ad vera fra sama
framleidanda og FM-budnadurinn.

A dvalarheimilinu Barmahlid i Kroksfjardarnesi hefur um nokkra hrid verid notadur FM-
banadur sem tengdur er sjonvarpi; upphaflega sem gjof fra adstandanda. Litill sendir er
tengdur sjonvarpi sem getur pjénad 3 til 4 méttdkurum um hals peirra sem pa nota.
Hefdbundin heyrnartol eru sidan tengd i moéttokutaeki og folkid hlustar med eigin
heyrnartaekjum i venjulegri stillingu. Pessi bunadur hefur gefist vel ad ségn Malfridar
Vilbergsdottur sjukralida. HUn nefndi deemi um einstakling sem heettur var ad horfa a
sjonvarp en getur nd notid pess med pessari teekni. Malfridur sagadist ekki hafa préfad ad
tengja bunadinn Gtvarpi. Kosturinn vid pennan taekjablinad er hversu einfaldur hann er og
ao starfsfolk getur sjalft gengid Ur skugga um ad hann virki. Reynsla Malfridar var su
sama og Hildar i Hlidaskdéla: Halda verdur bunadinum ad peim sem hans purfa.

Innraud- eda blatannarkerfi (bluetooth) byggja eins og FM-kerfin & pradlausri sendingu
fra sendi i moéttaka, en i stad Utvarpsbylgju er burdarbylgjan innrautt eda ,bluetooth®-ljés.
Ad sOgn soluadila hefur pessi teekni pann kost ad rafsegulbylgjur trufla ekki og ad teekin
senda ekki fra sér rafsegulbylgjur. Undirritudum er ekki kunnugt um reynslu af pessari
teekni hér & landi.

Nidurlag

Pad er nidurstada undirritads ad full asteeda er til ad gera itarlegri rannsékn a adsteedum
heyrnarskertra & hjukrunarheimilum. Rétt er ad fara yfir med stjérnendum
hjukrunarheimila hvernig pau eru best ar gardi gerd med parfir heyrnarskertra i huga.
Pad er alls ekki vist ad sama

lausn henti 6llum. Vid val & sérstoku hljodkerfi fyrir heyrnarskerta, parf ad skilgreina
parfir og tryggja ad pad pjoni 6llum sem pess purfa, starfsfolk kunni med banadinn ad
fara og geti gengid Ur skugga um ad hann virki. A3 66rum kosti er edlilegt ad gera pa
krofu ad banadurinn verdi lagfaerdur eda honum skipt Ut.

I peim hjukrunarheimilum sem daemi eru tekin um, virdist ekki hafa verid hugsad fyrir
Ollum pattum sem vert veeri ad sérstakt hljodkerfi pjonadi.
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